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Hemos unido esfuerzos con variadas entidades y organizaciones caribeñas y latinoamericanas, persiguiendo el 
ideal de promover una comunidad saludable y mejor calidad de vida para nuestra población.

Como en años anteriores, respaldamos la Semana de la Salud de las Encías en colaboración con la Asociación 
Latinoamericana de Salud Oral (LAOHA), donde se generaron diversas infografías y videos educativos bajo el 
lema: Boca Sana = Cuerpo Sano. Adicionalmente, apoyamos una iniciativa de consenso en contenidos de salud 
oral para residentes de pediatría que se ha estado realizando en la República Dominicana, con el apoyo de 
diversas instituciones y liderada por la Universidad Iberoamericana.

En el transcurso de este 2023, hemos colaborado estrechamente con el Grupo de Cariología de LAOHA en la 
continuación del Consenso en Cariología para los países latinoamericanos. Igualmente, se ha respaldado al 
Grupo de Periodoncia de LAOHA en la obtención de un consenso respecto a temas importantes para la región. 
Por otro lado, COHI participó en la “Sesión General y Exhibición de IADR/LAR del 2023 con el 12º  Congreso Mundial 
de Odontología Preventiva” en Bogotá, Colombia, en conjunto con LAOHA, donde fueron presentados los 
resultados de los proyectos que hemos apoyado. 

Un hito destacado en esta edición del newsletter ha sido el Programa de Investigación en Odontología para 
Docentes, gracias al cual 30 docentes de la República Dominicana recibieron un entrenamiento impartido por 
distinguidos expertos internacionales para mejorar las investigaciones académicas de las universidades de 
odontología del Caribe.

Dentro de las metas de COHI, continuamos comprometidos en mejorar la salud oral de nuestra población a 
través de proyectos e iniciativas que promuevan la salud, la educación y la investigación. Quiero expresar mi 
sincero reconocimiento a los miembros del Comité Ejecutivo y a todo el equipo de COHI por su incansable labor 
y pasión en la búsqueda de una mejor salud oral en el Caribe. Seguiremos trabajando de manera constante para 
mejorar la salud bucal de todos.

Les compartimos con gran entusiasmo el IX boletín informativo de la Iniciativa de 
Salud Oral del Caribe (COHI). A lo largo de este año nos enfocamos en fortalecer 
y respaldar iniciativas de educación en salud oral tanto para la población como 
para profesionales de la salud e investigación.

Mensaje de la Presidenta

Dra. Ninoska Abreu-Placeres
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Reunión anual de la Iniciativa de Salud Oral del Caribe

Con el objetivo de planificar la agenda anual de COHI y los próximos pasos a dar como organización, 
durante la primera semana de marzo de 2023, se realizó una reunión presencial de la Junta Directiva. Dicha 
reunión se realizó en las instalaciones de la Universidad Iberoamericana en República Dominicana. A la 
misma asistieron los miembros de la Junta Directiva y colaboradores de COHI.  

Durante este encuentro, la Junta Directiva se enfocó en la elaboración del plan estratégico que guiará las 
acciones de la organización en los próximos 5 años. Dicho plan incluye acciones dentro de los diferentes 
pilares, metas, misión y visión de COHI.
 
Para el área de cariología se designó a la Dra. Ninoska Abreu como coordinadora, en periodoncia a la Dra. 
Paula Yunes, en salud pública al Dr. Ramón González, en investigación al Dr. Augusto Elías y en 
entrenamiento en investigación al Dr. Cláudio Mendes Pannuti. En este sentido, se ha planteado fortalecer 
las alianzas con las organizaciones con las cuales hemos colaborado, así como con las escuelas de 
odontología. También se ha estipulado trabajar en otros países de la región con los cuales ansiamos 
iniciar campañas colaborativas. 
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A esta actividad asistieron representantes de los 
distintos hospitales con residencias de pediatría en 
RD y de las Escuelas de Odontología y Medicina de 
diferentes universidades del país.

También se contó con la representación del 
Ministerio de Salud Pública y Asistencia Social, el 
Ministerio de Educación Superior Ciencia y 
Tecnología y la Sociedad Dominicana de Pediatría 
(SDP).

Durante esta reunión se trabajó en el programa de 
salud oral en el infante y actualmente se inició la 
implementación piloto del mismo en 4 hospitales de 
este país. La idea es que este consenso pueda ser 
difundido y replicado en otros países de la región y 
que con esto se logre que los egresados de las 
residencias de pediatría puedan tener las 
competencias necesarias para guiar en salud bucal 
a los padres de sus pacientes.

Teniendo en cuenta que la educación en salud bucal por parte de los pediatras a los padres de niños desde 
edades muy tempranas es muy importante, en la República Dominicana (RD) se ha decidido trabajar en un 
proyecto para que los pediatras reciban el debido entrenamiento en salud bucal. Para esto, distintas 
organizaciones de este país se han unido, lideradas por el Centro de Investigación en Biomateriales y 
Odontología (CIBO) de la Universidad Iberoamericana.

La Iniciativa de Salud Oral del Caribe (COHI) apoyó en el mes de marzo una reunión que se realizó para lograr 
el consenso en contenidos de salud bucal para residentes de pediatría.

Consenso en Contenidos de 
Salud Bucal en el Infante 

para Residentes de Pediatría

Newsletter
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El 20 de abril la Universidad Iberoamericana albergó un enriquecedor encuentro organizado por la 
Asociación Latinoamericana de Salud Oral (LAOHA), la Iniciativa de Salud Oral del Caribe (COHI), Colgate 
Palmolive y el Centro de Investigación en Biomateriales y Odontología de Unibe (CIBO Unibe).

La Dra. Paula Yunes, investigadora de CIBO, asumió el papel de moderadora durante el evento. Estuvo 
acompañada por el Dr. James Collins, periodoncista y representante de la Sociedad Dominicana de 
Periodoncia e Implantes Dentales (SODOPERIO), así como el Colegio Dominicano de Odontólogos.

Además, se contó con la participación de la Dra. Deysi Hernández, una nutricionista y diabetóloga del 
Instituto Nacional de Diabetes, Endocrinología y Nutrición (INDEN).

Este valioso conversatorio se encuentra disponible en YouTube y fue ampliamente difundido por diversas 
sociedades odontológicas de América Latina y el Caribe.

Newsletter

Conversatorio: salud oral como componente 
integral de la salud sistémica
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Semana de la Salud de las Encías

Newsletter

Por segundo año consecutivo, la Iniciativa de Salud Oral del Caribe 
(COHI), en conjunto con el Grupo de Periodoncia de la Asociación 
Latinoamericana de Salud Oral (LAOHA) y Colgate-Palmolive, 
lideraron la campaña “Cuida tus encías: boca sana, cuerpo sano”. 
De esta forma, se realizaron actividades para conmemorar el Día 
de la Salud de las Encías el 12 de mayo.

Durante todo el mes de mayo, 43 sociedades de América Latina y 
del Caribe compartieron diversos materiales en sus redes sociales, 
con el objetivo de hacer eco en la región un mismo mensaje. La 
prevención, detección temprana y relación de la salud bucal con el 
bienestar sistémico  fueron nuevamente el enfoque de esta 
iniciativa.

El contenido desarrollado fue presentado en formato de videos, 
infografías y diseños para su publicación a modo de carrusel, 
pudiendo ser descargados en español, inglés y portugués. Cabe 
destacar, que parte de estos materiales contaron con el respaldo 
de la Asociación Latinoamericana de Diabetes (ALAD).

Los temas abordados fueron:

- Hábitos que marcan la diferencia
- Reconocimiento de señales tempranas
- Salud oral y bienestar
- Salud oral durante el embarazo
- Diabetes y salud oral

Así mismo, se respaldó durante esta semana una charla para 
pacientes del Instituto Nacional de Diabetes, Endocrinología y 
Nutrición de la República Dominicana (INDEN), llevada a cabo por la 
Sociedad Dominicana de Periodoncia e Implantes Dentales 
(SODOPERIO). Adicionalmente, los doctores presentes recibieron un 
código QR mediante al cual podían tener acceso a los materiales 
desarrollados en torno a la relación de la salud oral con la salud 
sistémica. 
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Caminata 5K por la Salud Oral

Continuando con las actividades que la Iniciativa de Salud Oral del Caribe (COHI) apoya en el marco 
de la "Semana de la Salud de las Encías" destaca la "Caminata 5K por la Salud Oral". Esta actividad fue 
realizada el domingo 21 de mayo en el Parque Mirador Sur en Santo Domingo, República Dominicana. 

Dentro de los propósitos de esta caminata estaba promover la conciencia y destacar la relevancia de 
la salud periodontal entre la población. La iniciativa fue promovida por la Sociedad Dominicana de 
Periodoncia e Implantes Dentales (SODOPERIO), en colaboración con otros entusiastas colaboradores, 
incluyendo a Colgate-Palmolive y otros destacados participantes.

Newsletter
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Presentación Dr. Saul Paiva Presentación Dra. Stefania Martignon

La 100º edición de la Sesión General de la Asociación Internacional para la Investigación Dental, Oral y 
Craneofacial (IADR) se llevó a cabo en conjunto con 9º  Reunión de la Región Latinoamericana de IADR y el 
12º Congreso Mundial de Odontología Preventiva.

Este año la sede del evento fue en Bogotá, Colombia, siendo una excelente oportunidad para que 
investigadores de toda la región del Caribe y Latinoamérica se reunieran en tan importante evento 
académico. Durante el mismo se realizó un simposio titulado: “Consensos sobre Caries Dental y Enfermedad 
Periodontal en Amércia Latina: Estrategias combinadas”.

Este evento contó con la participación de importantes investigadores de la región que estuvieron 
presentando los consensos que ha trabajado la Asociación Latinoamericana de Salud Oral (LAOHA). Ambos 
consensos contaron con la participación de investigadores de la región del Caribe y el apoyo de COHI. 

Participación de COHI en la
“Sesión General y Exhibición de IADR/LAR del 2023 con 

el Congreso Mundial de Odontología Preventiva”
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En julio del presente año, estudiantes de la Escuela de Medicina Dental de la Universidad de Puerto Rico 
visitaron la Escuela de Estomatología Raúl González, en La Habana, Cuba, con el objetivo de llevar a cabo 
actividades de promoción y prevención de la salud bucal. Para los fines, se contó con el auspicio de la 
Iniciativa de Salud Oral (COHI).

Durante su estancia en La Habana, los estudiantes ofrecieron charlas informativas y asistieron a doctores 
en la clínica de odontopediatría. Igualmente, tuvieron la oportunidad de trabajar en casos de pacientes 
con lesiones de caries dental severa, traumatismos dentarios y procedimientos preventivos. Además, 
recibieron capacitación en prevención en salud oral de parte de odontólogas cubanas.

COHI apoya el Humanitarian Dental Care Outreach 
Program de la Universidad de Puerto Rico

Newsletter
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Teniendo en cuenta la importancia de la investigación en el área de la salud y en nuestro caso en la 
odontología, como organización, COHI entiende que es relevante que las universidades y los docentes de 
las mismas tengan el debido entrenamiento para realizar proyectos de investigación de calidad.

En ese sentido, y como un aporte a la región, COHI ha diseñado y desarrollado un programa 
Virtual/Presencial de Investigación en Odontología para Docentes. La primera versión presencial de este 
entrenamiento se realizó durante el mes de octubre en las instalaciones de la Universidad 
Iberoamericana en la República Dominica.

Dicho evento contó con la participación de 30 docentes previamente seleccionados de distintas Escuelas 
de Odontología de la República Dominicana. Además, contó con la ponencia de destacados 
docentes/investigadores en los módulos virtuales, siendo los facilitadores del módulo presencial los 
doctores Cristina Cunha Villar, Cláudio Mendes Pannuti y Cassiano Kuchenbecker Rösing. Para poner en 
práctica los conocimientos adquiridos, los participantes tuvieron la oportunidad de diseñar un proyecto 
de investigación, teniendo en cuenta todos los lineamientos del método científico. Próximamente, 
esperamos tener una nueva cohorte de este programa en otro de los países de la región.

Programa Virtual/Presencial de Investigación
en Odontología para Docentes 
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Programación:

Avances acción #1: Diagnóstico situacional de las políticas latinoamericanas y caribeñas sobre 
consumo de azúcar y uso de flúor, Dr. Saul Paiva, Universidad Federal de Minas Gerais (UFMG,  Brasil).

Avances acción #2: Consenso latinoamericano de enseñanza de las facultades de odontología en 
español, Dra. Stefania Martignon, UNICA, Universidad El Bosque (Colombia).

Avances acción #3: Desarrollo de un consenso para la enseñanza de la caries dental en las facultades 
de odontología brasileñas, Dr. Fabio Sampaio, Universidad Federal de Paraiba (UFPB, Brasil).

El Grupo de Cariología de la Asociación 
Latinoamericana de Salud Oral (LAOHA) 
celebró en octubre la 3era edición de su 
“Llamado a la acción”.

Como cada año, instituciones 
gubernamentales y académicas de los 
distintos países del Caribe participaron de 
este evento, al igual que odontólogos, 
investigadores y docentes de la región. La 
Alianza por un Futuro Libre de Caries 
Cavitacional fue una de las organizaciones 
que también brindó apoyo a la actividad.

Durante este simposio, destacados 
investigadores del Grupo de Cariología de 
LAOHA fueron ponentes de importantes 
conferencias. El objetivo era presentar los 
resultados de las diferentes acciones en las 
que se está trabajando actualmente.

A continuación los dictantes invitados con 
sus respectivas conferencias.

Llamado a la acción (3era edición)
Consenso Regional sobre Caries Dental

Newsletter
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Día Mundial de la Diabetes

Newsletter

El 14 de noviembre COHI respaldó nuevamente la 
campañana conmemorativa del Día Internacional de 
la Salud de las Encías, la cual se ha liderado desde 
hace varios años en conjunto con el Grupo de 
Periodoncia de LAOHA y Colgate-Palmolive. 

En esta ocasión, se hizo gran énfasis en la difusión de 
un filtro decorativo para la toma de fotos tipo selfie, 
disponible en español, inglés y portugués. De esta 
forma, personas de distintos paíseas de América 
Latina y el Caribe nos acompañaron en las redes 
sociales con sus fotos.

Así mismo, se puso a disposición de diferentes sociedades de odontología de la región materiales 
educativos en formato de video e infografías, los cuales podían ser difundidos por odontólogos, médicos y 
cualquier persona interesada. Cabe destacar que estos materiales cuentan con el respaldo de la 
Asociación Latinoamericana de Diabetes (ALAD), el Instituto Nacional de Diabetes, Endocrinología y Nutrición 
de la República Dominicana (INDEN), la Federación Iberopanamericana de Periodoncia (FIPP) y la 
Federación Odontológica Latinoamericana (FOLA).
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Conferencia Anual de Investigación de la 
Facultad de Ciencias Médicas de Jamaica

El Dr. James Collins, con el respaldo de COHI, participó como dictante en la 29º Conferencia Anual de 
Investigación de la Facultad de Ciencias Médicas de Jamaica. Dicha actividad se llevó a cabo del 22 al 
24 de noviembre. El tema abordado por el docente e investigador de la República Dominicana fue 
sobre las enfermedades periodontales y su relevancia para las condiciones médicas/sistémicas. Este 
tópico es de gran interés para la comunidad y es de gran importancia que se siga promoviendo su 
discusión en estos espacios.

Newsletter
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Publicaciones 2023:

-Bönecker M, Paiva SM, Martignon S, Abreu-Placeres N, Sampaio FC, Stewart B, Malheiros Z. 
Towards a new perspective on oral health, Cariology Education and Public Health in Latin America 
and the Caribbean. Braz Oral Res. 2023;37(suppl 1):e122. doi: 10.1590/1807-3107BOR-2023.vol37.0122. 

-Martignon S, Cortes A, Avila V, Velasco K, Abreu-Placeres N, Aranguiz V, Bullen M, Giacaman R, 
Malheiros Z, Pozos-Guillén A, Sampaio F, Fernández CE, García M, González-Montero M, 
Gudiño-Fernandez S, Hugo FN, Pardo-Silva MI, Salazar L, Squassi A, Zarta OL, Stewart B, 
Jácome-Liévano S. Core Cariology Curriculum Framework in Spanish for Latin American dental 
schools: development and consensus. Braz Oral Res. 2023;37(suppl 1):e119. doi: 
10.1590/1807-3107bor-2023.vol37.0119.

- Sampaio FC, Bönecker M, Paiva SM, Arthur RA, Cohen-Carneiro F, Ditterich R, Pires FS, Wang L, 
Cavalcante LM, Gatti-Reis L, Spínola VB, Martignon S, Malheiros Z, Stewart B, Carcereri DL, Scavuzzi 
AI, Fontanella V. Consensus for teaching dental caries in the Portuguese Language at Brazilian 
dental schools. Braz Oral Res. 2023;37(suppl 1):e120. doi: 10.1590/1807-3107bor-2023.vol37.0120. 

- Paiva SM, Prado IM, Perazzo MF, Guarnizo-Herreño CC, Acevedo AM, Castillo JL, Abreu-Placeres N, 
Giacaman RA, Ricomini-Filho AP, Martignon S, Malheiros Z, Stewart B, Bönecker M. Situational 
diagnosis of policies in Latin American and Caribbean countries for the use of fluoride and 
reduction of sugar consumption. Braz Oral Res. 2023;37(suppl 1):e121. doi: 
10.1590/1807-3107bor-2023.vol37.0121. 
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