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Mensaje de la Presidenta

Dra. Ninoska Abreu-Placeres

Les compartimos con gran entusiasmo el IX boletin informativo de la Iniciativa de
Salud Oral del Caribe (COHI). A lo largo de este arfio nos enfocamos en fortalecer
y respaldar iniciativas de educacion en salud oral tanto para la poblacién como
para profesionales de la salud e investigacion.

Hemos unido esfuerzos con variadas entidades y organizaciones caribenas y latinoamericanas, persiguiendo el
ideal de promover una comunidad saludable y mejor calidad de vida para nuestra poblacion.

Como en afos anteriores, respaldamos la Semana de la Salud de las Encias en colaboracién con la Asociacion
Latinoamericana de Salud Oral (LAOHA), donde se generaron diversas infografias y videos educativos bajo el
lema: Boca Sana = Cuerpo Sano. Adicionalmente, apoyamos una iniciativa de consenso en contenidos de salud
oral para residentes de pediatria que se ha estado realizando en la Republica Dominicana, con el apoyo de
diversas instituciones y liderada por la Universidad Iberoamericana.

En el transcurso de este 2023, hemos colaborado estrechamente con el Grupo de Cariologia de LAOHA en la
continuacion del Consenso en Cariologia para los paises latinoamericanos. Igualmente, se ha respaldado al
Grupo de Periodoncia de LAOHA en la obtencidn de un consenso respecto a temas importantes para la region.
Por otro lado, COHI participd en la “Sesidn General y Exhibicién de IADR/LAR del 2023 con el 12° Congreso Mundiall
de Odontologia Preventiva” en Bogotd, Colombia, en conjunto con LAOHA, donde fueron presentados los
resultados de los proyectos que hemos apoyado.

Un hito destacado en esta edicion del newsletter ha sido el Programa de Investigacién en Odontologia para
Docentes, gracias al cual 30 docentes de la Republica Dominicana recibieron un entrenamiento impartido por
distinguidos expertos internacionales para mejorar las investigaciones académicas de las universidades de
odontologia del Caribe.

Dentro de las metas de COHI, continuamos comprometidos en mejorar la salud oral de nuestra poblacién a
través de proyectos e iniciativas que promuevan la salud, la educacién y la investigacion. Quiero expresar mi
sincero reconocimiento a los miembros del Comité Ejecutivo y a todo el equipo de COHI por su incansable labor
y pasion en la busqueda de una mejor salud oral en el Caribe. Seguiremos trabajando de manera constante para
mejorar la salud bucal de todos.
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Con el objetivo de planificar la agenda anual de COHI y los proximos pasos a dar como organizacion,
durante la primera semana de marzo de 2023, se realizdé una reunidn presencial de la Junta Directiva. Dicha
reunién se realizé en las instalaciones de la Universidad Iberoamericana en Republica Dominicana. A la
misma asistieron los miembros de la Junta Directiva y colaboradores de COHI.

Durante este encuentro, la Junta Directiva se enfocd en la elaboraciéon del plan estratégico que guiara las
acciones de la organizaciéon en los préximos 5 anos. Dicho plan incluye acciones dentro de los diferentes
pilares, metas, misiéon y vision de COHI.

Para el drea de cariologia se designd a la Dra. Ninoska Abreu como coordinadora, en periodoncia a la Dra.
Paula Yunes, en salud publica al Dr. Ramoén Gonzdlez, en investigacion al Dr. Augusto Elias y en
entrenamiento en investigacion al Dr. Cldudio Mendes Pannuti. En este sentido, se ha planteado fortalecer
las alianzas con las organizaciones con las cuales hemos colaborado, asi como con las escuelas de
odontologia. También se ha estipulado trabajar en otros paises de la regidn con los cuales ansiamos
iniciar campafas colaborativas.
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Consenso en Contenidos de
Salud Bucal en el Infante
para Residentes de Pediatria

Teniendo en cuenta que la educacion en salud bucal por parte de los pediatras a los padres de nifilos desde
edades muy tempranas es muy importante, en la Republica Dominicana (RD) se ha decidido trabajar en un
proyecto para que los pediatras reciban el debido entrenamiento en salud bucal. Para esto, distintas
organizaciones de este pais se han unido, lideradas por el Centro de Investigacidon en Biomateriales y
Odontologia (CIBO) de la Universidad Iberoamericana.

La Iniciativa de Salud Oral del Caribe (COHI) apoyd en el mes de marzo una reunién que se realizé para lograr
el consenso en contenidos de salud bucal para residentes de pediatria.

A esta actividad asistieron representantes de los
distintos hospitales con residencias de pediatria en
RD y de las Escuelas de Odontologia y Medicina de
diferentes universidades del pais.

También se contd con la representacion del
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, el
Ministerio de Educacion Superior Ciencia vy
Tecnologia y la Sociedad Dominicana de Pediatria
(SDP).

Durante esta reunidn se trabajo en el programa de
salud oral en el infante y actualmente se inicid la
implementacion piloto del mismo en 4 hospitales de
este pais. La idea es que este consenso pueda ser
difundido y replicado en otros paises de la regidon y
que con esto se logre que los egresados de las
residencias de pediatria puedan tener las
competencias necesarias para guiar en salud bucal
a los padres de sus pacientes.
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Conversatorio: salud oral como componente
integral de la salud sistémica

El 20 de abril la Universidad Iberoamericana albergd un enriquecedor encuentro organizado por la
Asociacién Latinoamericana de Salud Oral (LAOHA), la Iniciativa de Salud Oral del Caribe (COHI), Colgate
Palmolive y el Centro de Investigacién en Biomateriales y Odontologia de Unibe (CIBO Unibe).

La Dra. Paula Yunes, investigadora de CIBO, asumid el papel de moderadora durante el evento. Estuvo
acompafiada por el Dr. James Collins, periodoncista y representante de la Sociedad Dominicana de
Periodoncia e Implantes Dentales (SODOPERIO), asi como el Colegio Dominicano de Odontdlogos.

Ademdas, se contd con la participacion de la Dra. Deysi Herndndez, una nutricionista y diabetdloga del
Instituto Nacional de Diabetes, Endocrinologia y Nutricion (INDEN).

Este valioso conversatorio se encuentra disponible en YouTube y fue ampliamente difundido por diversas
sociedades odontoldgicas de América Latina y el Caribe.
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;Sabias que la diabetes no controlada puede agravar
algunos signos de enfermedad de las encias?

Semana de la Salud de las Encias

Por segundo aio consecutivo, la Iniciativa de Salud Oral del Caribe
(COHI), en conjunto con el Grupo de Periodoncia de la Asociacion
Latinoamericana de Salud Oral (LAOHA) y Colgate-Palmolive,

Se estima que loa enfermedades pariodontales graves olectan alrededos
dal 14% de la Pﬂhlp{:r&n addea musdial. Fyla condicidn p\,aur!u Aagraans
por problomas desivados de esta mtesrelacidn con lo diabetes, que alecta a
cerca de 50 millones de personos en Amsdrica Latina,

lideraron la campafa “Cuida tus encias: boca sanag, cuerpo sano”.
De esta forma, se realizaron actividades para conmemorar el Dia
de la Salud de las Encias el 12 de mayo.
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El contenido desarrollado fue presentado en formato de videos,
infografias y disefios para su publicacion a modo de carrusel,
pudiendo ser descargados en espanol, inglés y portugués. Cabe
destacar, que parte de estos materiales contaron con el respaldo i |
de la Asociacién Latinoamericana de Diabetes (ALAD). LAOHA ﬁ "wmg.; PR @

' S0 O0RN

Visita al dentista para una
arientacion profesional adecuads v
mantén la diabetes controlada.

Baca Sana, Cusrpe Sanc!

Los temas abordados fueron:
- Hdbitos que marcan la diferencia

- Reconocimiento de sefales tempranas
- Salud oral y bienestar

- Salud oral durante el embarazo

- Diabetes y salud oral

Asi mismo, se respaldd durante esta semana una charla para
pacientes del Instituto Nacional de Diabetes, Endocrinologia y
Nutricién de la RepUblica Dominicana (INDEN), llevada a cabo por la
Sociedad Dominicana de Periodoncia e Implantes Dentales
(SODOPERIO). Adicionalmente, los doctores presentes recibieron un
codigo QR mediante al cual podian tener acceso a los materiales
desarrollados en torno a la relacion de la salud oral con la salud
sistémica.
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Caminata 5K por la Salud Oral

Continuando con las actividades que la Iniciativa de Salud Oral del Caribe (COHI) apoya en el marco
de la "'Semana de la Salud de las Encias” destaca la "Caminata 5K por la Salud Oral’. Esta actividad fue
realizada el domingo 21 de mayo en el Parque Mirador Sur en Santo Domingo, Republica Dominicana.

Dentro de los propdsitos de esta caminata estaba promover la conciencia y destacar la relevancia de
la salud periodontal entre la poblacién. La iniciativa fue promovida por la Sociedad Dominicana de
Periodoncia e Implantes Dentales (SODOPERIO), en colaboracién con otros entusiastas colaboradores,
incluyendo a Colgate-Palmolive y otros destacados participantes.
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Participacion de COHI en la
“Sesidn General y Exhibicién de IADR/LAR del 2023 con
el Congreso Mundial de Odontologia Preventiva”

La 100° edicidon de la Sesidon General de la Asociacion Internacional para la Investigacion Dental, Oral y
Craneofacial (IADR) se llevo a cabo en conjunto con 9° Reunién de la Regidon Latinoamericana de IADR y el
12° Congreso Mundial de Odontologia Preventiva.

Este ano la sede del evento fue en Bogotd, Colombia, siendo una excelente oportunidad para que
investigadores de toda la regidn del Caribe y Latinoamérica se reunieran en tan importante evento
académico. Durante el mismo se realizd un simposio titulado: “Consensos sobre Caries Dental y Enfermedad
Periodontal en Amércia Latina: Estrategias combinadas”.

Este evento contd con la participacion de importantes investigadores de la regidon que estuvieron
presentando los consensos que ha trabajado la Asociacién Latinoamericana de Salud Oral (LAOHA). Ambos
consensos contaron con la participaciéon de investigadores de la regidon del Caribe y el apoyo de COHI.
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COHI apoya el Humanitarian Dental Care Outreach
Program de la Universidad de Puerto Rico

En julio del presente afno, estudiantes de la Escuela de Medicina Dental de la Universidad de Puerto Rico
visitaron la Escuela de Estomatologia Raudl Gonzdlez, en La Habana, Cuba, con el objetivo de llevar a cabo
actividades de promocidon y prevencion de la salud bucal. Para los fines, se contd con el auspicio de la
Iniciativa de Salud Oral (COHI).

Durante su estancia en La Habanag, los estudiantes ofrecieron charlas informativas y asistieron a doctores
en la clinica de odontopediatria. Igualmente, tuvieron la oportunidad de trabajar en casos de pacientes
con lesiones de caries dental severq, traumatismos dentarios y procedimientos preventivos. Ademas,
recibieron capacitacion en prevencidon en salud oral de parte de odontdlogas cubanas.




Programa Virtual/Presencial de Investigacion
en Odontologia para Docentes

LOHGOUT

Welcome to the Caribbean Oral Health Initiative (COHI)
Educational Platform

Teniendo en cuenta la importancia de la investigacion en el drea de la salud y en nuestro caso en la
odontologia, como organizacion, COHI entiende que es relevante que las universidades y los docentes de
las mismas tengan el debido entrenamiento para realizar proyectos de investigacion de calidad.

En ese sentido, y como un aporte a la region, COHI ha disenado y desarrollado un programa
Virtual/Presencial de Investigacién en Odontologia para Docentes. La primera versiéon presencial de este
entrenamiento se realizé durante el mes de octubre en las instalaciones de la Universidad
lberoamericana en la Republica Dominica.

Dicho evento contd con la participacion de 30 docentes previamente seleccionados de distintas Escuelas
de Odontologia de la Republica Dominicana. Ademds, contd con la ponencia de destacados
docentes/investigadores en los modulos virtuales, siendo los facilitadores del modulo presencial los
doctores Cristina Cunha Villar, Cldudio Mendes Pannuti y Cassiano Kuchenbecker Résing. Para poner en
practica los conocimientos adquiridos, los participantes tuvieron la oportunidad de disefar un proyecto
de investigacion, teniendo en cuenta todos los lineamientos del método cientifico. Proximamente,
esperamos tener una nueva cohorte de este programa en otro de los paises de la regiéon.

L A1 ON DE REEERENCIAS
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Liamado a la accién (3era edicién)
Consenso Regional sobre Caries Dental

El Grupo de Cariologia de la Asociacion
Latinoamericana de Salud Oral (LAOHA)
celebré en octubre la 3era edicidn de su
“Llamado a la accién”.

Como cada ano, instituciones
gubernamentales y académicas de los
distintos paises del Caribe participaron de
este evento, al igual que odontdlogos,
investigadores y docentes de la region. La
Alianza por un Futuro Libre de Caries
Cavitacional fue una de las organizaciones
que también brindd apoyo a la actividad.

Durante este simposio, destacados
investigadores del Grupo de Cariologia de
LAOHA fueron ponentes de importantes
conferencias. El objetivo era presentar los
resultados de las diferentes acciones en las
que se estd trabajando actualmente.

A continuacién los dictantes invitados con
sus respectivas conferencias.

Programacion:

Program

Chair:
Dr. Nigel Pitts
King's College London

Advances Action 1:

Dr. Saul Paiva

Federal University of Minas Gerais - UFMG, Brazil

Title: Situational Diagnosis of Latin American and Caribbean
Policies on Sugar Consumption and Use of Fluoride.

Advances Action 2:

Dr. Stefania Martignon

UNICA - Universidad El Bosque, Colombia.

Titla: Latin American Teaching Consensus for Dental
Schools in Spanish Language.

Advances Action 3:

Dr. Fabio Sampaio

Federal University of Paraiba - UFPB, Brazil,

Titla: Developing a Consensus for Teaching Dental
Caries in Brazilian Dental Faculties.

Avances accidon #1: Diagnoéstico situacional de las politicas latinoamericanas y caribefas sobre
consumo de azlcar y uso de flGor, Dr. Saul Paiva, Universidad Federal de Minas Gerais (UFMG, Brasil).

Avances accion #2: Consenso latinoamericano de ensenanza de las facultades de odontologia en
espafol, Dra. Stefania Martignon, UNICA, Universidad El Bosque (Colombia).

Avances accidn #3: Desarrollo de un consenso para la ensefanza de la caries dental en las facultades
de odontologia brasilefias, Dr. Fabio Sampaio, Universidad Federal de Paraiba (UFPB, Brasil).
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Dia Mundial de la Diabetes

Onthis
lﬂt@mﬂtlﬁﬁﬁ _ ~ El 14 de noviembre COHI respaldé nuevamente la
ay » campanana conmemorativa del Dia Internacional de
walﬂmm?ﬂutﬁ la Salud c?le IosNEncms, la CL.JC]| se ha liderado desde
pﬂmc,pate[nmemmmi@n- hace varios anos en conjunto con el Grupo de

Periodoncia de LAOHA y Colgate-Palmolive.
En esta ocasidn, se hizo gran énfasis en la difusidon de
o ety un filtro decorativo para la toma de fotos tipo selfie,
(choose your preferred language) disponible en espanol, inglés y portugués. De esta
forma, personas de distintos paiseas de Ameérica
Latina y el Caribe nos acompafiaron en las redes

LAOHA - sociales con sus fotos.

Asi mismo, se puso a disposicidn de diferentes sociedades de odontologia de la regidn materiales
educativos en formato de video e infografias, los cuales podian ser difundidos por odontdlogos, médicos y
cualquier persona interesada. Cabe destacar que estos materiales cuentan con el respaldo de la
Asociacion Latinoamericana de Diabetes (ALAD), el Instituto Nacional de Diabetes, Endocrinologia y Nutricion
de la RepuUblica Dominicana (INDEN), la Federacién Iberopanamericana de Periodoncia (FIPP) y la
Federacién Odontolégica Latinoamericana (FOLA).

International Diabetes Day

Scan the QRCode below and post your selfie!
Or search for the “Diabetes Inglés” filter on Instagram.

. TR,
«P warc ¥ FPP 79 @avnp
World Diabetes Day fuh\ c
Take your selfie! W Aﬂﬂ ;-'Il\g R @0P0 smumﬁ
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Conferencia Anual de Investigacion de la
Facultad de Ciencias Médicas de Jamaica

El Dr. James Collins, con el respaldo de COH], participd como dictante en la 29° Conferencia Anual de
Investigacion de la Facultad de Ciencias Médicas de Jamaica. Dicha actividad se llevd a cabo del 22 al
24 de noviembre. El tema abordado por el docente e investigador de la Republica Dominicana fue
sobre las enfermedades periodontales y su relevancia para las condiciones médicas/sistémicas. Este

tépico es de gran interés para la comunidad y es de gran importancia que se siga promoviendo su
discusidon en estos espacios.

Faculty of Medical Sciences

29TH ANNUAL

RESEARCH CONFERENCE
NOV 22-24, 2023
MAIN MEDICAL LECTURE THEATRE, UHWI

g ;

2

JAMES COLLINS CAMILLE RAGIN WINSTON DE LA HAYE

PROFESSOR OF PERNDONTICS PROFESSOR, CANCER COMNSULTANT PSYCHIATRIST
PREVENTION & CONTROL

FMS RESEARCH: THE EVOLUTION & REVOLUTION

+ UP TO 20 CME HOURS

IHCELUDING 2 HOURS FOR MENTAL HEALTH CONTINWNG EDUCATIOM,
B HOURS AVAILABLE FOR DAY 1 - BAM - TI15FM; 3PM - TRM

B HOURS AVAILABLE FOR DAY 2 - 3AM - 115PM; IPM - TRM

4 HOURS AVAILABLE FOR DAY 3 - 9AM - E15PM

* 75 YEARS OF RESEARCH
THE HISTORY AND THE IMPACT

‘ ALL FMS DEPARTMENTS WILL BE SHOWCASING
THEIR WORK

https://www.mona.uwi.edu/fms/research-conference-registration
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Publicaciones 2023:

-Bonecker M, Paiva SM, Martignon S, Abreu-Placeres N, Sampaio FC, Stewart B, Malheiros Z.
Towards a new perspective on oral health, Cariology Education and Public Health in Latin America
and the Caribbean. Braz Oral Res. 2023;37(suppl 1):e122. doi: 10.1590/1807-3107BOR-2023.vol37.0122.

-Martignon S, Cortes A, Avila V, Velasco K, Abreu-Placeres N, Aranguiz V, Bullen M, Giacaman R,
Malheiros Z, Pozos-Guillén A, Sampaio F, FernGndez CE, Garcia M, Gonzdlez-Montero M,
Gudino-Fernandez S, Hugo FN, Pardo-Silva MI, Salazar L, Squassi A, Zarta OL, Stewart B,
Jacome-Liévano S. Core Cariology Curriculum Framework in Spanish for Latin American dental
schools: development and consensus. Braz Oral Res. 2023;37(suppl 1):el19. doi:
10.1590/1807-3107bor-2023.vol37.0119.

- Sampaio FC, Bonecker M, Paiva SM, Arthur RA, Cohen-Carneiro F, Ditterich R, Pires FS, Wang L,
Cavalcante LM, Gatti-Reis L, Spinola VB, Martignon S, Malheiros Z, Stewart B, Carcereri DL, Scavuzzi
Al, Fontanella V. Consensus for teaching dental caries in the Portuguese Language at Brazilian
dental schools. Braz Oral Res. 2023;37(suppl 1):e120. doi: 10.1590/1807-3107bor-2023.vol37.0120.

- Paiva SM, Prado IM, Perazzo MF, Guarnizo-Herrefio CC, Acevedo AM, Castillo JL, Abreu-Placeres N,
Giacaman RA, Ricomini-Filho AP, Martignon S, Malheiros Z, Stewart B, Bonecker M. Situational
diagnosis of policies in Latin American and Caribbean countries for the use of fluoride and
reduction of sugar consumption. Braz Oral Res. 2023;37(suppl 1):el2l. doi:
10.1590/1807-3107bor-2023.vol37.0121.
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